
Actividades Sede Principal-QuibdóActividades Sede Principal-Quibdó

No DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Fecha y Hora RESPONSABLE Lugar

1
Evento de apretura con la participación 
de las autoridades académicas

16 de agosto a las 9 a.m. Recorrido por toda la 
Universidad

Realizar 8 talleres: manejo y 
conservación de la voz con el personal 
docente de las diferentes facultades

16 y 17 de agosto de 2022
Coordinadora SST

Terapeuta del lenguaje Salón biblioteca2

3

5

Adoptar las medidas de protección 
personal de los trabajadores en las 

labores que desarrollan (entrega de EPP, 
personal de servicios generales)

17 de agosto a las 3:00p.m SST, COPASST Oficina SST

4
Dos talleres teóricos practico: Emociones, 

decisiones y relaciones Humanas.

Dirigido a funcionarios admin.
(dos grupos) 16 de agosto a las 

9:00- 12: 00a.m
16 de agosto a las 2:00 -5:00 p.m.

Salón 113 del 
Bloque 4

SST, COPASST
Talento Humano

Sandra Milena palacios Chaverra
Abogada

Entrega de mouse ergonómico, 
inalámbrico, a funcionarios 

administrativos

18 de agosto de 2022 a 
las 9.00 a.m.

COPASST
Recorridos puestos 

de trabajo 

18 de agosto de 2022
2:00 p.m.

Comité de convivencia laboral
Facultad ciencias de la salud
Programa de psicología 

Recorridos puestos de
Trabajo 

todos los bloques
6

Jornada psicológica en puestos de 
trabajo

 16 al 18 de agosto de 2022
 8:30 a.m –12:00 m

SST-COPASST
Nutricionista

Ligia Vanessa Giraldo M.

Consultorio
 UTCH

7 Jornada de atención nutricional

8

Encuentros deportivos en:    futbol, futbol 
sala, baloncesto, voleibol, ajedrez, ranita, 

tenis de mesa, futbol tenis y banquita
Zonas de Juegos de yeime, pinturas, 
pelotas, dominós, parques, captáis, 

ajedrez

16 al 19 de agosto-2022 Bienestar Universitario
SST

Inscripciones en 
puestos de trabajo 

Polideportivo
Parqueaderos
Zonas comunes

9
Dia de la salud:  Jornada de toma de 

presión arterial 18 de agosto todo el día Programa de enfermería Plazoleta UCTH

10 Plazoleta UCTHActividad de Cierre: festival de la canción 
18 y 19 de agosto de 2022 

 10:00a.m a 5:00 p.m.
Bienestar Universitario

SST

11 Responsable SSTCharla en Salud mental 18 de agosto a las  2:30p.m Bloque 4 salón 113

CDS San Juan- (Istmina) CDS San Juan- (Istmina) 

No DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Fecha y Hora RESPONSABLE Lugar

1

2

3

5

4

6

7

Capacitación sobre la convivencia, Trabajo 
en Equipo y comunicación asertiva

Capacitación en primeros auxilios

Charla sobre vida saludable
Tamizaje (presión, peso y talla)

Charla sobre caídas a nivel y 
nivel superior

Campeonato de futbol entre estudiantes y 
administrativos, docentes.

Jornada de aeróbicos

Importancia sobre el buen uso del 
uniforme 

del servicio general dentro de las 
instalaciones (Entrega de EPP)
Entrega de mouse ergonómico

16 de agosto de 2022, 
2:00-4:00 p.m.

17 de agosto de 2022 
10:00-12:00 m.

17 de agosto de 2022 
2:00-4:00 p.m.

18 de agosto de 2022
9:00-11:00 a.m.

Del 16 al 18 agosto de 2022

Del 16 al 18 agosto de 2022

19 de agosto de 2022 
a las 9:00- 11:00a.m

Yiseth Andrea Prado
Psicóloga (bienestar-
Psico orientación).

Yeison Palacios
ARL Sura

Soraya Alina Mosquera P

Fisioterapeuta

Danith Lorena 
Hinestroza Perea

Fisioterapeuta

Programa Lic. Educación 
Física, Recreación y 
Deportes-Bienestar

Fisioterapeuta

Copasst-SST

Salón de reuniones 
CDS

Salón de reuniones 
CDS

Salón de reuniones 
CDS

Salón de reuniones 
CDS

Polideportivo 
Istmina

Salón de reuniones 
CDS

Programa de Edu. Fisica

Coordinadora SST
COPASST

Bienestar Universitario 

CDS Pacífico-(Bahía Solano)CDS Pacífico-(Bahía Solano)

No DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Fecha y Hora RESPONSABLE Lugar

1

2

Campaña de sensibilización de 
atención/acciones básicas de primeros 

auxilios
16 de agosto de 9-11 a.m.

Jean Albert Pacheco D
Margaret Navarrete Salón

Torneo Deportivo Futbol (estudiantes, 
Docentes y Administrativos)

16 al 19 de agosto-2022 Bahía Solano Chocó

Reuniones piso 1 
CDS

Polideportivo 
bahía Solano



UTCH, compromiso de todos y para todos 

SEMANA 
DE  LA SEGURIDAD 
Y LA SALUD EN EL TRABAJO
EN MARCO DE LOS CINCUENTA 50 AÑOS DE LA UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL CHOCO

2022

www.utch.edu.co

@prensautch @utch_edu @prensaUTCH @canal UTCH TV

Organizan: 

COPASST, Seguridad y salud en el Trabajo COPASST, Seguridad y salud en el Trabajo 

Bienestar UniversitarioBienestar Universitario
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